Kulturel Identitet

Der findes forskellige teorier om hvad kulturel identitet er, og hvordan den skabes og forandres. Denne hjemmeside giver os ikke mulighed for at uddybe de teoretiske tilgange til de forskellige modeller. For at hente mere information kan du hente inspiration under vores links. 

Vi har valgt at arbejde med Taylor Cox Jr. ´s model om kulturel identitet.

Kultur på gruppeniveau

Cox påpeger, at vi alle hører under forskellige kulturelle grupperinger. En ”almindelig” dansker hører under gruppen danskere. 

Gruppen ”danskere” deler selvfølgelig kulturelle elementer med andre kulturer såsom den skandinaviske, vesteuropæiske og, som nogle måske vil mene, den amerikanske. 

Dog har gruppen ”danskere” tydelige kulturelle elementer, der adskiller sig fra andre kulturer, eller elementer der stammer fra selve gruppen og måske adopteret af andre kulturer på samme måde som ”danskere” har adopteret elementer, der ikke stammer fra dansk kultur. 

Man kan sige, at det, der definerer kulturen for gruppen ”danskere” vil være som en blandet gryderet bestående af ingredienser fra egen have samt krydderier fra andre kulturer. Dette gælder stort set alle kulturgrupper. For kulturer er ikke statiske og igennem historien har der altid været udveksling af kulturelle elementer via kulturmøder. 

Individuel kulturidentitet  

Den individuelle kultur identitet er dels hvordan eller hvor meget den enkelte er under påvirkning af bestemte elementer af gruppens kultur dels egne holdninger til delelementer af gruppens kultur.

Som eksempel kan der påstås, at Janteloven er en del af den danske kultur (altså på gruppeniveau). Der findes forskellige holdninger blandt danskere til Janteloven. Nogle er positivt indstillede, andre synes det modsatte, mens nogle mener at den er irrelevant, eller at den slet ikke eksisterer som fast element i den danske kultur. Der er altså forskellige fortolkninger samt holdninger til dette element i den danske kultur. 

Den enkelte kan dernæst godt føle, at selv om man ikke kan se noget positiv i Janteloven for samfundets udvikling, så har indflydelse den indflydelse på vedkommendes handlinger. Modsat kan en anden synes, at Janteloven er godt for samfundet, men føler sig ikke selv at være påvirket af den. 

Det samme gælder også for spørgsmål om religion. Det er summen af den enkeltes fortolkninger, holdninger og standspunkter til en alt omfattende kulturel/religiøs sæt af værdier og kodeks, der danner grundlag for den enkeltes kulturelidentitet.  

Træningsforløb

Kulturidentitet er et vigtigt element i arbejdet med kulturforståelse og i en kulturtræningssession. At arbejde med kulturidentitet kan være med til at vi får øjnene for både vores egne og andres faste forestillinger og stereotyper, der unægtelig fremkommer når der bliver talt om generelle kulturelle træk hos bestemte grupperinger i samfundet.  

Skolen eller en gruppe af kollegaer på skolen kan lave et træningsforløb, hvor man diskuterer et eller flere elementer, som umiddelbart opfattes som en del af den danske kulturelle identitet. Under træningsforløbet er det en god ide at få deltagerne til at definere elementer af den danske kultur. Dernæst kan du udvælge et element, som du tror der er forskellige holdninger til. Vi har eksempelvis taget udgangspunkt i janteloven. På trods af, at janteloven er del af den danske kultur, så viser det sig, at der er forskellige holdninger til den.

Øvelse

Du kan bede deltagerne to og to eller alene om at reflektere over

· Er janteloven en del af den danske kultur?

· Er det en vigtig del synes du? 

· Hvad synes du om det?

· Hvordan præger Janteloven min identitet? 

Du kan dernæst bede deltagerne om at tegne en identitetscirkel hvor den enkelte kan udfylde cirklen med de sociale, religiøse, kulturelle elementer som de føler er en del af deres identitet. 

Få deltagerne til at forklare deres valg af elementer. 

